
 

                                                                                                                        
 

 

 

 
 

Меню 
 

  2 апреля 2024 г 
 

Завтрак ясли  сад Калорийность, ккал 

ясли сад 

Каша пшенная молочная жидкая 135,00 160,00 150 96 

Какао с молоком  150,00 180,00 71 85 

Батон умница 30,00 32,80 78 85 

Джем 10,00 14,74 9 13 

Второй завтрак 
 

  
 

Простокваша 150,00 168,42 0 0 

Обед 
 

  
 

Бульон куринный с гренками 150,00 180,00 73 88 

Плов из птицы отварной  130,00 130,00 269 269 

Напиток из шиповника 150,00 180,00 35 42 

Хлеб целебный 40,00 50,00 79 99 

Уплотненный полдник 
 

  
 

Пудинг из моркови и яблок 150,00 170,00 291 329 

Чай с лимоном 150,00 180,00 46 56 

Батон умница 30,00 35,00 78 90 

Соус молочный сладкий 30,00 30,00 30 30 

     

     

     

     
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


